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13 km Asphalt (35%) - 12,2 km Schotter/Fahrweg (33 %)
1,9 km Weg (32%)
Schlossstrale 10 - 93491 Stamsried - Tel. 09466 940121

Bohmerstrale 18 - 92444 Rotz - Tel. 09976 941160
tourist@stamsried.de - www.urlaub-in-stamsried.de

AND3Tkm L€ 900hm ) 69%4m Q) 419m
tourist@roetz.de - www.roetz.de
X Tourist-Info Stamsried

Wegbeschaffenheit:
@ Tourist-Info R6tz

ETAPPE

> SUD-2—

R6tz ——> Stamsried

loden ||

\\b
10

Rund um den Schwarzwihrberg und die Burgruine Schwarzenburg wird das
Ganze dann recht abenteuerlich. Natur und Kultur sind hier, wie so oft im

Bayerischen Wald, auf engstem Raum vereint. Ein kurzer Abstecher in den
oberpfalzer Landkreis Schwandorf fiihrt rund um den Eixendorfer Stausee,

Die zweite Etappe der Siidroute lasst immer noch ein etwas entspann-
teres Starten in das Abenteuer Trans Bayerwald zu. Das Auf und Ab im

Geléande fordert aber schon etwas Kondition.
Naturbad im barocken Schlosspark zur Entspannung auf euch.

der Kuirnburg einen Besuch abzustatten. Zu deren Fiken wartet dann das
Highlights am Weg:

der eine angenehme Abkuhlung verspricht. Ab hier geht es im Wechsel
von Aufstieg und Abfahrt Richtung Stamsried. Nicht allerdings, ohne vorher

» Naturwaldreservat Schwarzwihrberg - Rotz

» Eixendorfer Stausee
» Burgruine Kiirnberg - Stamsried
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21,3 km Weg (39 %) - 19,3 km Asphalt (36 %) - 13,4 km Schotter/Fahr-

weg (25%)

Schlossstrale 10 - 93491 Stamsried - Tel. 09466 940121
tourist@markt-falkenstein.de - www.markt-falkenstein.de

tourist@stamsried.de - www.urlaub-in-stamsried.de
Marktplatz 1- 93167 Falkenstein - Tel. 09462 942220

AND 54km  4NQ)00hm @) 646m Q) 350m

@ Tourist-Info Stamsried
% Tourist-Info Falkenstein

Wegbeschaffenheit:

30

ETAPPE
»~SUD-3—
Stamsried ——> Falkenstein

15 20 25

10

in Bezug auf Flora und Fauna faszinierend, als Pausenort mit gematlicher
Abkiihlung im Seebad ist es hier perfekt. Ziemlich in der Mitte trifft man auf
das Waldhaus EinsiedL, hier sollte man sich unbedingt eine Verschnaufpause
gonnen. Wer seine Tour in den Frihsommer legt, genauer in den Juni und
Juli kann im Etappenort Falkenstein am Abend die Burghofspiele geniefen.

Burgruinen, Abteien und Kldster sdumen den Weg in dieser traditionsreichen
Kulturlandschaft. Das Naturschutzgebiet um den Neubauer See ist nicht nur

sich. Die Nahe zu Regensburg, zu Cham und alten HandelsstraRen spiirt

Mit knapp tiber 50 km hat es die dritte Etappe der Siidroute gehérig in
man auf dieser Etappe deutlich.

» Ruine Schwérzenberg - Roding-Strahlfeld
» Burg Falkenstein mit Schlosspark - Falkenstein

» Naturschutzgebiet Neubduer See
» Burgruine Lobenstein - Zell

Highlights am Weg:
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ETAPPE

> SUD-6—

Bischofsmais —> Eging a.See

Die sechste Etappe der Siidroute der Trans Bayerwald ist konditionell

fordernd, bietet aber landschaftlich e

AND 64km  4NE)1.500hm ) 101Tm Q) 342m

Highlights.

inige

Durch den Bischofsmaiser Wald geht es zum Ruselabsatz und von dort

Wegbeschaffenhe

hinab ins Lallinger Tal. Das Profil ist hiigelig, den groken Berg auf dieser

24,6 km Asphalt (39%) - 20,6 km Schotter/Fahrweg (32%)

18,3 km Weg (29 %)

Etappe, den Brotjacklriegel, hat man schon von weitem im Blick. Durch den
Sonnenwald und mit Blick ins Donautal geht es weiter bis Eging a.See.

Hier kann man den Tag dann entspannt ausklingen lassen, z. B. am Eginger

See mit Badestrand u.v.m.

@ Tourist-Info Bischofsmais

Hauptstrale 34 - 94253 Bischofsmais - Tel. 09920 940444

info@bischofsmais.de - www.bischofsmais.de

Highlights am Weg
» Alpakadorf - Sicking

X Tourist-Info Eging a.See

» Aussichtsfelsen und Drachenfliegertreffpunkt - Blichlstein

» Brotjacklriegel mit Aussichtsturm

Prof-Reiter-Strale 2 - 94535 Eging a.See - Tel. 08544 961214

tourist-info@eging.de - www.eging.de
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Prof.-Reiter-Strae 2 - 94535 Eging a. See - Tel. 08544 961214

19,3 km Asphalt (53%) - 13,7 km Schotter/Fahrweg (38 %)
tourist-info@eging.de - www.eging.de

3.3 km Weg (9 %)
Bahnhofstrale 28 oder Rathausplatz 2 - 94032 Passau

Tel. 0851 955980 - tourist-info@passau.de

N 36km LA 700hm @) 476m @ 302m

Wegbeschaffenheit:

@ Tourist-Info Eging a.See
X Tourist-Info Passau
www.passau.de/tourismus

ETAPPE

> SUD-T —

Eging a.See ——> Passau

Im ,Venedig Bayerns” mit der historischen Altstadt und dem mediterranen
Flair lassen sich die letzten Etappen ideal verarbeiten und auch fur eine

Abschlussetappe. Konditionell nicht zu fordernd, mit Bademéglichkeiten
gute Zuganbindung zur Heimreise ist hier gesorgt.

Die siebte und letzte Etappe der Stidroute Trans Bayerwald ist die ideale
und der abschlieRenden Einfahrt in die Dreifliissestadt Passau.

» Garten der Sinne - Eging a.See

» Eginger See
» Veste Oberhaus - Passau

Highlights am Weg:
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hm

HauptstraBe 17 - 94158 Philippsreut - Tel. 08550 9219525

Marktplatz 17 - 94065 Waldkirchen - Tel. 0858119433
tourismus@waldkirchen.de - www.urlaub-in-waldkirchen.de
info@philippsreut.de - www.philippsreut.de

35,6 km Schotter/Fahrweg (57 %) - 15,4 km Weg (25 %)

1,4 km Asphalt (18 %)
X Tourist-Info Philippsreut/Mitterfirmiansreut

AND 63km  4NE)1.800hm ) 1304m ) 586m
@ Tourist-Info Waldkirchen

Wegbeschaffenheit:

ETAPPE
»-NORD-3 —

Waldkirchen ——> Mitterfirmiansreut

Aussicht mit Blicken in die tschechische Sumava entschadigt aber allemal fiir
die Strapazen. Wer sich auf der schweiltreibenden Etappe abkihlen méchte,

findet in Jandelsbrunn und Neureichenau die passenden Naturbadeseen. Das
Thema Grenze spielt hier im Dreilandereck Bayern-Béhmen-Oberdsterreich
eine besondere Rolle. Am Dreisessel wird diese direkt besucht, in Haidmuhle

Die dritte Etappe der Nordroute der Trans Bayerwald lasst sich mit zwei
kann man im KulturLandschaftsMuseum die Grenze hautnah erfahren.

langeren Anstiegen toll einteilen.
Der Anstieg zum Dreisessel hat es dabei in sich. Die atemberaubende

» Leopoldsreut — Verschwundenes Dorf - Grainet

» Dreisesselberg, Hochstein — Aussicht
» Aussichtsturm Haidel - Grainet

Highlights am Weg:
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9,3 km Asphalt (35%) - 1,7 km Weg (6 %) - 11,7 km Schotter/Fahr-
weg (44 %)

Hauptstrale 8 - 94264 Langdorf - Tel. 09921 9489020
langdorf@ferienregion-nationalpark.de - www.langdorf.de

Schulgasse 2 - 94209 Regen - Tel. 09921 60426

AND 27km  £N€)800hm ) 905m @ 515m
Wegbeschaffenhe

Tourist-Info Regen

tourist@regen.de - www.regen.de

Tourist-Info Langdorf

> QUERTRASSE —

Bischofsmais <—— Rabenstein/Zwiesel

10

Die Quertrasse verbindet die Stid- und die Nordroute der Trans Bayerwald.

t in beide Richtungen ausgeschildert und befahrbar - so lassen sich
neben den Hauptrouten der Trans Bayerwald auch zwei Runden fahren

1e1s

Sudrunde - Start/Ziel Passau - ca. 403 km und 9.350 hm

Die Quertrasse verlasst die Sudroute auf der Etappe 5, kurz vorm Etappenziel
Bischofsmais und verlauft zunachst durch Mischwald bergab nach Norden
und quert dann bei der Stadt Regen den Schwarzen Regen. Vorbei an der
Kreisstadt geht es nach Langdorf, wo ein Abstecher auf den Aussichtsturm
lohnt. Weiter geht es Richtung Silberberg bei Bodenmais und dann nach
Osten, wo sie bei Rabenstein/Zwiesel auf die Etappe 6 der Nordroute trifft.

Nordrunde - Start/Ziel Furth im Wald - ca. 356 km und 8.900 hm

Etappen Sud-1 bis Stid-5 kurz vor Bischofsmais — Quertrasse —

Etappen Nord-6 bei Rabenstein und Nord-7
Etappen Nord-1 bis Nord-6 bei Rabenstein - Quertrasse - Etappen Siid-5

kurz vor Bischofsmais, Stid-6 und Stud-7
» Aussichtsturm - Langdorf-Schéneck (Abstecher)

Highlights am Weg
» Stadt Regen
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